
農業体験のご案内
米作り体験プログラム

募集のご案内

写真・情報提供：STaD/グリーンデザイン



プラン内容

２月～４月

５月

６月

８月～９月

１０月

当プロジェクトの農業講師より農産物や現代の食育、食と健康
等についての座学を開催いたします。

実際に、現地の田んぼに行き農家さんからアドバイスをいただ
ききながら、田植えを行います。
職場や家族の皆様にて、日常では体験できない田んぼの泥の感
触や都会から離れた自然を味わっていただきます。

農家さんからアドバイスをいただききながら、稲刈りを体験し
ていただきます。終了後BBQ等楽しむことも可能です。

実際に収穫したお米と、地元の野菜等を使って調理体験や食事
会など楽しむことができます。

農業講座

＜低農薬による～米作り体験＞

●基本プラン

●オプションプラン

収穫祭&イベント等

稲刈り体験

田植え体験

６月～7月 職場や家族の皆様にて、草取りを行いながら、稲の生育状況な
ど観察していただきます。近隣の里山散策などをカスタマイズ
することもできます。

草取り体験

（田植えが始まる前の期間）

※主なオプションプラン例

※上記プランの他にも様々なオプションプランをご提案いたしますので、お気軽にご相談ください。

現地の田んぼに行き農家さんからアドバイスをいただききなが
ら、アイガモを田んぼに放鳥していただきます。

アイガモ放鳥体験
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